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ROQUETES

El Trail Roquetes posa a disposicio dels
assistents I'assegurancga del dia,

la qual és gratuita per als socis i la resta
de participants hauran d’abonar 1€.

MATERIAL NECESSARI:

-Roba i calcat adient per a I'activitat i
estacié de I'any en la que ens trobem.

-Esmorzar i aigua suficient.
-Frontal i manta térmica

-Gran dosis de ganes de passar-ho bé
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INSCRIPCIONS

https://forms.gle/kXD2pJ7PtEGaweQG7

https://ca.wikiloc.com/rutes-senderisme/20
240218-correr-al-aire-libre-161620726

Ruta de 5,5 km i 20om+ apta per tothom. DATA L“\/”T D'|NSCR|PC|O

Sortim de I'Area recreativa de Sant Roc a

Palils en direcci6 el Coll de Guix i arribem

fins La Fonteta, lloc on podem fer parada i

recuperar forces. Després en continuarem

pel Pla d’en Pellisser fins a la Bassa de 22-03-2024
Povill i d’aqui cap a Sant Roc de nou.

Ruta comoda per a que tothom pugui

gaudir d'un mati a la natura.


https://ca.wikiloc.com/rutes-senderisme/20240218-correr-al-aire-libre-161620726
https://ca.wikiloc.com/rutes-senderisme/20240218-correr-al-aire-libre-161620726
https://forms.gle/kXD2pJ7PtEGaweQG7

Després d’'uns anys de parada, aquest
2024 tornen les Peketrail del Trail
Roquetes.

Estem molt contents de poder tornar a
oferir aquestes sortides familiars per
ensenyar el valuos territori que tenim, els
valors de la muntanya i poder gaudir de la
natura i la gent que ens acompanya,
desconnectant del dia a dia.

Per comencar la primera sortida de I'any
es realitzara per la zona de Pallls, es una
excursio apta i pensada per a tothom, aixi
que us animem a venir amb familia.

Trail Roquetes és una entitat
formada

per un heterogeni grup de persones
amants de la natura i I'esport des de
les

seves diferents vessants (ludica,
competitiva, cultural...).

Ens podeu trobar fent senderisme,
marxes de muntanya, curses...
arreu del territori.
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Amb la col-laboracio:

Ajuntament de Roquetes

TORNA EL PEKETRAIL

DIUMENGE 24-03-2024

LLOC DE TROBADA: LOCAL DE TRAIL
ROQUETES, ENFRONT DEL MERCAT

HORA: 9:00H

DATA LIMIT D’INSCRIPCIO

DIVENDRES 22-03-2024

INSCRIPCIONS:

https://forms.qgle/kXD2pJ7PtEGawe

QG7

US ESPEREM
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